
【オンライン訓練の実施日と機材/インターネット接続環境】
①オンライン実施時間
　・総訓練時間336時間の内、150時間（25日間 × 6H/日）
②使用機器
　・自身のパソコン・スマホ・タブレットを用いて、Zoomシステムにより実施します
　（上記の機器をお持ちでない場合はタブレット端末を5,000円/月 × 4か月 = 20,000円（税込み）で貸与します）【別途通信費実費】
➂インターネット環境
　・自宅で使用されているインターネット環境で行います
　（自宅にZoomシステムを使用できるインターネット環境の設備がない場合は、自身で設置していただく必要があります）【実費】
④インターネット接続に障害が出た場合の対応
　・オンライン訓練実施の際、通信障害等により授業に参加できない場合、施設内訓練への変更はございません
　（事前にZoomシステムへの接続に問題がないか確認を行ってください）
　※施設側の問題でインターネット接続ができなくなった場合は、受講者全員の承諾を得た上で訓練日程の変更を行う場合があります

選考について
 日時：令和8年1月6日（火）　
 会場：Nobody大阪梅田校
 選考方法：面接
 持ち物：特になし
 選考結果通知日：令和8年1月13日（火）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※必着

申込方法
 住居地を管轄するハローワークで職業相
談(申込みまでに3回以上の職業相談が
必要)を受け、ハローワークで手続きを行
った「受講申込書」を当施設に(持参、送付
等により)提出してください。

求職者支援訓練とは求職者の方などを対象に、民間教育機関が実施する「就職」を目的とした
公的な職業訓練であり、このコースは厚生労働省の認定を受けています。 https://hanginthere.co.jp

〒530-0028
大阪府大阪市北区万歳町3番16号
天満病院グループ梅田ビル4階 402号室
TEL：090-3979-9239　FAX：0120-957-263
お問い合わせ担当者名：須藤 (平日9:30~17:00)

 Nobody大阪梅田校
訓練実施施設名

訓練実施機関名 
　（株式会社Hang in there）

ネイリストとなる為に必要なネイル・ジェルネイル技能を中心とし
た訓練を実施し、実践スキル及び接客対応等を身に付けネイルサ
ロンや美容関連の企業において施術が出来る人材となる。

訓練目標

訓練時間：9:30～16:00　昼休み時間：12:20～13:10　休講日：原則として土・日・祝
※一部訓練時間が異なる日があります。【(1/26)9:30～11:20、(5/25)9:30～10:20】

募集期間 ： 令和7年12月3日(水)~令和7年12月22日（月）
令和8年5月25日(月)（4か月間）

令和8年 1月26日(月) ～
訓練期間 

※ 申込者が定員の半分に満たない
ことにより中止となる場合があります

１0名
定員

※教科書代4,950円（税込み）
※通信費(実費)は自己負担

無料
受講料

ネイリスト養成科（短時間）
訓練コース番号：5-07-27-002-19-8305求職者支援訓練：実践コース

JNA本部認定講師が直接指導

講座期間中ネイル施術器具　無料貸し出し

授業終了後は自習教室として無料開放

阪急大阪梅田駅より徒歩6分の駅近



TEL：090-3979-9239　FAX：0120-957-263
お問い合わせ担当者名：須藤(平日9:30~17:00)

〒530-0028
大阪府大阪市北区万歳町3番16号
天満病院グループ梅田ビル4階 402号室Nobody大阪梅田校

お申込み・お問い合わせ

郵便番号

650-0045
530-0028
530-0028

訓練実施施設 Nobody大阪梅田校 大阪府大阪市北区万歳町3番16号 天満病院グループ梅田ビル4階 402号室 090-3979-9239
お問い合わせ・応募書類送付先 Nobody大阪梅田校 大阪府大阪市北区万歳町3番16号 天満病院グループ梅田ビル4階 402号室 090-3979-9239

〇連絡先等の詳細

区分 名称 所在地 電話

訓練実施機関 株式会社 Hang in there 兵庫県神戸市中央区港島1丁目1番地の9　イトーピア神戸ポートアイランド911号 078-600-9969

雇用保険受給資格者の訓練延長給付や、受給資格のない方で一定の
要件を満たす場合、「職業訓練受講給付金」を受給できる場合があります。
詳しくはハローワークにお問い合わせください。

【厚生労働省からのご案内】

「求職者支援訓練」とは
主に雇用保険を受給できない求職者などを対象として、民間訓練機関が厚生労働大臣の認定を受けた職業訓練を実施します。
社会人としての基礎的な技能等を習得する「基礎コース」と、就職希望職種における職務遂行のための実践的な技能等を
習得する「実践コース」があります。

※訓練終了後にキャリアコンサルティングを行うことがあります
※施設見学会は都度調整いたしますので、詳しくはお問い合わせください

※実技におきましては相モデルによる訓練があります
※毎日訓練終了後、清掃があります
※感染症対策として、マスク着用の協力依頼等実施します

■訓練修了後に取得できる資格

科目の内容 訓練時間

1時間

3時間

2時間

30時間

6時間

18時間

18時間

24時間

18時間

30時間

90時間

90時間

【職業人講話】 6時間

学科 42時間 実技 288時間 企業実習 0時間 職場見学等 6時間

公益財団法人日本ネイリスト検定試験センター
公益財団法人日本ネイリスト検定試験センター
NPO法人日本ネイリスト協会
NPO法人日本ネイリスト協会

☑任意受験
☑任意受験　※2級は、3級合格者のみ受験可能
☑任意受験
☑任意受験　※中級は、初級合格者のみ受験可能

ネイルトータル知識
施術器具・施術材料の使用方法、施術道具の配置(セッティング)・保護、器具類の消毒手順の知識、フットケア技術の知識、ポリッ
シュカラーリング・ワンカラー・ラメグラ・カラグラ・フレンチ・ストーンアートの知識、模様が伴うアートを付加・オーダーチップ・長さ出しの
知識

学

科

職場見学、職場体験、職業人講話 ネイリストの心構え、施術予約システムにおける注意点、サロンワークの仕事内容

訓練時間総合計 336時間

オンライン訓練時間計 150時間

企業実習 実施しない

プレパレ―ション、ジェル塗布テクニック、ジェル除去テクニック、マシーンプレパレーション、マシーンオフテクニック、ジェルアートデザイ
ン実習（ピーコック、ワンカラー、ラメグラ、カラグラデーション、フレンチ、ストーンアート）、タイムトライアルを中心に総合基礎実習

ジェル応用実習 ジェルアートデザイン（模様が伴うアートを付加）、ジェルスカルプチュア、アートチップ作成、タイムトライアルを中心に総合応用実習

トータルテクニック基礎実習 ケアカラー、ジェルネイル、ネイルアート、マシーンオフテクニックの基礎実習

トータルテクニック応用実習
カウンセリング、ネイリストとしての身だしなみ、ネイルケア・ポリッシュカラーリング、チップラップ、ジェルカラーリング、ネイルアート、マ
シーンオフテクニックをタイムトライアル内で施術

ジェルネイルトータル知識 ジェルネイルの成分、種類、硬化、使用方法、注意点、プレパレ―ション、ジェル塗布、ジェルオフ、ジェルアートデザイン

実

技

ケアカラー実習
手指消毒、ポリッシュオフ、ファイリング、キューティクルクリーン、ハンドトリートメント、カラーリング（色ムラ・ハケ筋・サイドライン・
キューティクルライン）

ネイル基礎実習 ネイルケア・ポリッシュカラーリング・フラットアートを中心とした基本的な施術手順の実習

ネイル応用実習 ポリッシュカラーリング・アートデザイン応用実習、チップ＆ラップ、タイムトライアルを中心に総合応用実習

ジェル基礎実習

ネイル理論
ネイルの歴史、ネイルの道具、爪の構造と働き、皮膚科学、生理解剖学、爪と皮膚の病気トラブル、トリートメント理論、フットケア基礎
理論

ケアカラー知識 手指消毒、ファイリング、キューティクルクリーン、ハンドトリートメント、ポリッシュカラーリング、ポリッシュオフ、フラットアート

■訓練目標（仕上がり像）
ネイリストとなる為に必要なネイル・ジェルネイル技能を中心とした訓練を実施し、実践スキル及び接客対応等を身に付けネイルサロンや美容関連の企業において施術が出
来る人材となる。

■訓練の内容

科目

安全衛生 衛生管理、消毒方法

JNECネイリスト技能検定試験3級
JNECネイリスト技能検定試験2級
JNAジェルネイル技能検定試験初級
JNAジェルネイル技能検定試験中級

インターネット接続等の通信環境を有しており、通信費の負担ができる方。

コースの詳細

■訓練対象者の条件


